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Уважаемые родители!
Хочу предложить вашему вниманию очень 

простую, но в тоже время очень интересную и 
полезную игру с бусами.

Автором этой методики является известный в 
России педагог  Майя Ивановна Родина.



О дидактической пользе бус 
можно написать много, это:
развитие мелкой моторики;

 формирование навыков 
пространственной ориентировки;

 опыт коммуникации;

 знакомство и закрепление сенсорных 
эталонов  (цвет, форма, величина);

 развивает память, речь, воображение, 
мышление 



 Сначала ребёнку надо дать в руки бусы, чтобы он 
мог поиграть с ними, потрогать их, почувствовать 
их структуру, а потом вы вместе  с ребенком  
отправляетесь  в загадочный город «Бусоград», где 
вместе с феей Бусинкой выполняете   различные 
задания и играете  в занимательные игры.

Лучше  накрыть стол скатертью, чтобы бусы не 
скользили.



Первое упражнение «Улиточка»
 Двумя указательными  пальцами растянуть из бус 

«дорожку». Затем край «дорожки накрыть ладонью 
и сделать несколько вращательных движений 
кистью руки, прижимая ее к бусам. Таким образом 
бусы закручиваются в «улитку»

Действия можно сопровождать стихами.



Вот из бус «дорожка»,
Край прижмем ладошкой.

Крутим мы ладонь – и нитка
Превращается в улитку



Упражнение  «Кочка, горочка гора»
Двумя указательными  пальцами растянуть из бус «дорожку». В 
центре поставить палец. Потянуть цепочку от себя. Сначала  не 

много, затем больше и больше.
Сделай маленький дружок,
Из «дорожки»  «бугорок» !

«Кочка», «горочка», «гора» –
Вот так славная игра!

Из «дорожки»  «бугорок»!
«Кочка», «горочка», «гора» –

вот так славная игра



Упражнение  «квадрат»

Двумя указательными  пальцами растянуть из бус «дорожку». В 
центре между цепочками бус, поставить пальцы на расстоянии 
друг от друга. Затем  потянуть бусы вниз.

Вновь выпрямляется «дорожка»,
И наши пальчики немножко.
Пальцы разведем подальше –
и уже квадратик   есть! 
Дорожка – квадрат
получилось здорово, 
Каждый очень рад!



 Упражнение  «Треугольник»

Двумя указательными  пальцами растянуть из бус 
«дорожку».  В центре поставить палец. Потянуть цепочку от 

себя.  Сначала  не много, затем больше и больше.

Из «дорожки»  «бугорок»!
«Кочка», «горочка», «гора» –

вот так славная игра



 Упражнение   «Домик»

 Растянуть две  «дорожки» из бус параллельно друг 
другу одна над другой. Из нижней «дорожки» 
делаем квадрат, из верхней делаем треугольник.

Вот две «дорожки»

Квадратик потом

Над ним треугольник –

Построили дом!



 Упражнение «лодочка с парусом»

Растянуть две  «дорожки» из бус    параллельно друг 
другу одна над другой. Из нижней «дорожки» двумя 
пальцами тянем вниз и сделать лодочку. Из верхней 
делаем перевернутый треугольник.



 Двумя пальцами растягиваем из бус «дорожку». 
Поставить два пальца между цепочками и тянем 
вниз, получается два бугорка. То же самое делаем 
с верхней цепочкой.

Снова «дорожка»

Лежит и молчит.

Две ямки, две горки,

И тучка летит!

Упражнение «Тучка»



Методика  «Бусоград» открывает для  вашего  ребенка творческие 
горизонты: можно придумать свои игры, изобразить при помощи бус 
фантастические картины. Попробуйте это сделать с вашим ребенком.

Удачи Вам!


