
 

СИСТЕМА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ИНСТРУКТОРА ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ НА 2023-2024 УЧ. ГОД 

ЕРМАКОВОЙ ТАТЬЯНЫ ГУСЕЙНОВНЫ 
 

Месяц Оформительская работа Работа с воспитателями Работа с родителями Работа с детьми 

С
ен

т
я

б
р

ь
  

Оформление папок 

консультаций на группах. 

 

Оформление лепбуков. 

 

Посещение родительских собраний. 

 

Посещение родительских собраний. 

 

Информирование о спортивных 

мероприятиях района и города. 

 

Участие семейных команд и родителей в 

спортивных мероприятиях. 

 

Проведение мастер-классов на свежем 

воздухе для родителей и воспитанников. 

 

Опрос через яндекс-форму о спортивных 

предпочтениях семьи. 

 

Администрирование телеграм-канала 

Fiz_kids 

 

Занятия согласно расписанию. 

 

Досуговая деятельность. 

 

Участие в спортивных мероприятиях района и 

города. 

 

Подготовка к выполнению нормативов ГТО. 

 

Проведение мастер-классов на свежем 

воздухе для родителей и воспитанников. 

 

О
к

т
я

б
р

ь
  

Оформление брошюры 

путеводителя по бесплатным 

секциям района. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информирование о спортивных 

мероприятиях районного и городского 

уровня. 

 

Мастер-класс для педагогов по подвижным 

играм. 

Информирование о спортивных 

мероприятиях района и города. 

 

Участие семейных команд и родителей в 

спортивных мероприятиях. 

 

Проведение мастер-классов на свежем 

воздухе для родителей и воспитанников. 

 

Занятия согласно расписанию. 

 

Досуговая деятельность. 

 

Участие в спортивных мероприятиях района и 

города. 

 

Выполнение нормативов ГТО. 

 

Проведение мастер-классов на свежем 

воздухе для родителей и воспитанников. 

 



Н
о

я
б

р
ь

  

 

 

Информирование о спортивных 

мероприятиях районного и городского 

уровня. 

 

 

Информирование о спортивных 

мероприятиях района и города. 

 

Участие семейных команд и родителей в 

спортивных мероприятиях. 

 

Проведение мастер-классов на свежем 

воздухе для родителей и воспитанников. 

 

Занятия согласно расписанию. 

 

Досуговая деятельность. 

 

Участие в спортивных мероприятиях района и 

города. 

 

Выполнение нормативов ГТО. 

 

Проведение мастер-классов на свежем 

воздухе для родителей и воспитанников. 

 

Д
ек

а
б

р
ь

  

Оформление стенда по 

здоровому образу жизни семьи. 

 

 

 

Информирование о спортивных 

мероприятиях районного и городского 

уровня. 

 

Информирование о спортивных 

мероприятиях района и города. 

 

Участие семейных команд и родителей в 

спортивных мероприятиях. 

 

Проведение мастер-классов на свежем 

воздухе для родителей и воспитанников. 

 

Занятия согласно расписанию. 

 

Досуговая деятельность. 

 

Участие в спортивных мероприятиях района и 

города. 

 

Выполнение нормативов ГТО. 

 

Проведение мастер-классов на свежем 

воздухе для родителей и воспитанников. 

 



Мес

яц 
Оформительская работа Работа с воспитателями Работа с родителями Работа с детьми 

Я
н

в
а

р
ь

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Информирование о спортивных 

мероприятиях районного и городского 

уровня. 

 

Мастер-класс для педагогов по подвижным 

играм. 

Информирование о спортивных 

мероприятиях района и города. 

 

Участие семейных команд и родителей в 

спортивных мероприятиях. 

 

Проведение мастер-классов на свежем 

воздухе для родителей и воспитанников. 

 

Занятия согласно расписанию. 

 

Досуговая деятельность. 

 

Участие в спортивных мероприятиях района и 

города. 

 

Проведение мастер-классов на свежем 

воздухе для родителей и воспитанников. 

 

Ф
ев

р
а

л
ь

  

Оформление стенда по 

физическому воспитанию. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информирование о спортивных 

мероприятиях районного и городского 

уровня. 

 

 

Информирование о спортивных 

мероприятиях района и города. 

 

Участие семейных команд и родителей в 

спортивных мероприятиях. 

 

Проведение мастер-классов на свежем 

воздухе для родителей и воспитанников. 

 

Участие в празднике ко Дню защитника 

Отечества. 

 

Занятия согласно расписанию. 

 

Досуговая деятельность. 

 

Участие в спортивных мероприятиях района и 

города. 

 

Проведение мастер-классов на свежем 

воздухе для родителей и воспитанников. 

 

М
а

р
т
  

 

 

 

 

Информирование о спортивных 

мероприятиях районного и городского 

уровня. 

 

 

Информирование о спортивных 

мероприятиях района и города. 

 

Участие семейных команд и родителей в 

спортивных мероприятиях. 

 

Проведение мастер-классов на свежем 

воздухе для родителей и воспитанников. 

 

Занятия согласно расписанию. 

 

Досуговая деятельность. 

 

Участие в спортивных мероприятиях района и 

города. 

 

Проведение мастер-классов на свежем 

воздухе для родителей и воспитанников. 

 



А
п

р
ел

ь
  

Оформление стенда Наши 

достижения. 

 

 

 

 

 

 

Информирование о спортивных 

мероприятиях районного и городского 

уровня.  

 

 

Информирование о спортивных 

мероприятиях района и города. 

 

Участие семейных команд и родителей в 

спортивных мероприятиях. 

 

Проведение мастер-классов на свежем 

воздухе для родителей и воспитанников. 

 

Занятия согласно расписанию. 

 

Досуговая деятельность. 

 

Участие в спортивных мероприятиях района и 

города. 

 

Проведение мастер-классов на свежем 

воздухе для родителей и воспитанников. 

 

М
а

й
  

 

 

 

Посещение родительских собраний. 

 

 

Посещение родительских собраний  

 

Информирование о спортивных 

мероприятиях района и города. 

 

Участие семейных команд и родителей в 

спортивных мероприятиях. 

 

Проведение мастер-классов на свежем 

воздухе для родителей и воспитанников. 

 

Занятия согласно расписанию. 

 

Досуговая деятельность. 

 

Участие в спортивных мероприятиях района и 

города. 

 

Проведение мастер-классов на свежем 

воздухе для родителей и воспитанников. 

 

 


