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Программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

 Образовательной программой ГБДОУ № 143 Невского района Санкт-Петербурга,  

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в редакции от 29.09.2022г. 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

08.11.2022 №955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»)  

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г.№28» Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-

20» Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

Рабочая программа учитывает психологические особенности детей, строится на принципах 

внимания к потребностям и реакциям детей, создания атмосферы доверия и партнерства в 

музицировании, танцах, играх. Программа включает в себя следующие разделы:  

- восприятие; 

- пение; 

- музыкально-ритмические движения; 

- игра на детских музыкальных инструментах. 

Цель: Развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать 

музыку. В соответствии с требованиями ФГОС дошкольного образования по музыкальному 

развитию воспитанников. 

Задачи: 

 Формировать основы музыкальной культуры дошкольников; 

 Формировать ценностные ориентации средствами музыкального искусства; 

 Развивать музыкально-художественную деятельность; 

 Приобщать к музыкальному искусству; 

 Развивать воображение и творческую активность; 

 Обеспечить эмоционально-психологическое благополучие, 

 Охрану и укрепление здоровья детей. 

В программе сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному 

воспитанию для детей второй группы раннего возраста, младшей, средней, и старших 

групп. 



 

Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

 

Реализуемая Программа учитывает основные принципы дошкольного образования, 

указанные в ФГОС ДО: (ФГОС ДО п. 1.4.) 

 построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования (индивидуализация дошкольного 

образования); 

 содействия и сотрудничества детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; сотрудничества 

детского сада с семьёй;  

  приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

  формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;  

возрастной адекватности дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития). 

 

Целевые ориентиры. 

Формирование эмоциональной отзывчивости на музыку, умение передавать 

выразительные музыкальные образы, воспринимать и передавать в пении, движении 

основные средства выразительности музыкальных произведений, формирование 

двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность движений, 

пластичность), умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные 

импровизации, проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах 

музыкальной деятельности. Эти навыки способствуют развитию предпосылок: 

- Ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений музыкального искусства; 

- Становления эстетического отношения к окружающему миру; 

- Формированию элементарных представлений о видах музыкального искусства; 

- Сопереживания персонажам художественных произведений; 

- Реализации самостоятельной творческой деятельности. 
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Современная наука признает раннее детство как период, имеющий огромное значение 

для всей последующей жизни человека. Результаты нейропсихологических исследований 

доказали, что человеческий мозг имеет специальные разделы, ответственные за 

музыкальное восприятие. Из этого следует, что музыкальные способности – часть нашего 

биологического наследия. «Начать использовать то, что даровано природой, необходимо 

как можно раньше, поскольку неиспользуемое, невостребованное извне атрофируется…» 

В.М. Бехтерев.  Влияние же музыки на эмоциональное состояние человека давно закрепило 

первые позиции среди других видов искусств. По мнению В.А. Сухомлинского: «Музыка 

является самым чудодейственным, самым тонким средством привлечения к добру, красоте, 

человечности. Чувство красоты музыкальной мелодии открывает перед ребенком 

собственную красоту – маленький человек осознает свое достоинство…». 

 В дошкольной педагогике музыка рассматривается как ничем не заменимое средство 

развития у детей эмоциональной отзывчивости на все доброе и прекрасное, с которыми они 

встречаются в жизни. 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

 Образовательной программой ГБДОУ № 143 Невского района Санкт-Петербурга,  

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в редакции от 29.09.2022г. 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

08.11.2022 №955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»)  

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г.№28» Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-

20» Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

Рабочая программа отвечает требованиям Государственного стандарта и возрастным 

особенностям детей. Программа разработана с учетом принципов развивающего обучения, 

психологических особенностей детей дошкольного возраста и включает в себя следующие 

разделы: 

- восприятие; 

- пение; 

- музыкально-ритмические движения; 

- игра на детских музыкальных инструментах. 



Результатом реализации рабочей программы по музыкальному воспитанию и 

развитию дошкольников следует считать: 

- сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

- умение передавать выразительные музыкальные образы; 

- воспринимать и передавать в пении, движении основные средства выразительности   

музыкальных     произведений; 

- сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность 

движений, пластичность); 

- умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации; 

- проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной   

деятельности. 

Цель: создание условий для развития музыкально-творческих способностей детей 

дошкольного возраста средствами музыки, ритмопластики, театрализованной 

деятельности.  

Задачи:  

- формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

- формирование ценностных ориентаций средствами музыкального искусства; 

- обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и укрепления 

здоровья детей.   


